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Uniwersytet Przyrodniczo-Humanistyczny w Siedlcach

Metoda naturalna w nauczaniu

W II potowie XVI i w XVII wieku toczyla sie dyskusja na temat
wypracowania uniwersalnej metody nauk. Poszukiwanie nowych
sposobdw nauczania wiazato sie¢ scisle z zadaniem poprawienia 6w-
czesnego stanu oswiaty, jak i zreformowaniem Zzycia spotecznego lu-
dzi. Skutkiem tych polemik bylo docenienie znaczenia nauk matema-
tyczno-przyrodniczych i metody eksperymentalnej oraz odejscia od
metod werbalnych.

Jan Amos Komenski—wybitny pedagog XVII wieku, propago-
wal jednolito$¢ metody wszystkich jezykdéw, nauk i sztuk. ,Praktycz-
na realizacja tego postulatu w odniesieniu do wszystkich nauk pro-
wadzita w dydaktyce w trzech kierunkach”. (Fijatkowski, 2012: 72-
-73). Po pierwsze miata pomdc uporzadkowad, zrozumiec i zapamie-
ta¢ wiedze. Po drugie, mogla prowadzi¢ do paralelizmu nauczania
jezyka ojczystego i jezykdw obcych, czyli uniwersalnej metody na-
uczania wszystkich jezykow. Trzecig mozliwa konsekwencja zasto-
sowania jednej, uniwersalnej metody w praktyce dydaktycznej mogt
by¢ postulat jednoczesnego nauczania wiedzy o rzeczach, jezyka oj-
czystego i jezyka obcego.

Komenski okreslit dydaktyke jako sztuke dobrego nauczania,
w ktdrej nie moze nic zaleze¢ od przypadku. Proponuje wielka sztuke
nauczania, czyli powszechna sztuke nauczania wszystkiego wszyst-
kich z catkowita niezawodnosciag i pewnoscia osiagniecia dobrych
rezultatow. Zaleca sztuke nauczania wszystkiego szybko, bez utru-
dzenia i nauczajacych, i nauczanych. Proponuje sztuke nauczania
gruntownego, nie powierzchownego i pozornego, lecz takiego, ktore
doprowadzi do prawdziwej wiedzy, fagodnych obyczajow i gtebokiej
poboznosci. To wszystko — zaznaczyt Komenski - ,,bedzie wyprowa-
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dzone a priori, to jest z samej najistotniejszej i nieznanej natury rze-
czy”. (Bienkowski, 2000: 80).

W nauczaniu osigganie zamierzonych wynikdéw jest mozliwe
tylko przy zastosowaniu wtasciwej jej metody. Komenski zdawat so-
bie sprawe, ze aby wlasciwie uczy¢ mlodziez, ,trzeba poznac naj-
pierw nature ludzkiego umystu, sposob traktowania rzeczy, opano-
wania ich lub uczynienia ich przedmiotem swojej dziatalnosci”. (Alt,
1957: 70). Swym poprzednikom zarzucal, ze nie siegaja w glab ob-
serwowanych zjawisk i dlatego uzyskuja wyniki potowiczne.

Komenski przeciwstawil si¢ Sredniowiecznej szkole, jej we-
wnetrznej organizagji, jak tez programom i metodom. Negowat réw-
niez nowa, elitarng, tacinska szkote humanistow. Przezwyciezajac
jednostronno$¢ werbalnej, dedukcyjnej metody, Komenski potozyt
nacisk na obserwacje zmystowa.

Znamienna cechg rozumowania Komenskiego jest stosowanie
metody synkretycznej. Jej zatozenia ttumaczyt nastepujaco: , kiedy ja-
kies zagadnienie ani nie jest rozktadane na czesci (jak w metodzie
analitycznej), ani nie sktada si¢ na calo$¢ (jak w metodzie syntetycz-
nej), tylko kiedy poréwnuje sie je do innego zagadnienia podobnego,
ktore wyrazniej ukazuje swe przyczyny, skutki, czesci i inne wtasno-
$ci, wowczas stosowana jest metoda synkretyczna”. (Bienkowski,
2000: 81).

~Metoda synkretyczna opiera si¢ na zatozZeniu, iz wszystko wia-
ze sie ze wszystkim i dlatego kazda rzecz moze by¢ porownywana
zinnymi w obrebie jej rodzaju, a nawet z innymi rodzajami”. (Ko-
menski, 1973: XLVI). Wyrazat przekonanie, Ze dydaktyka moze by¢
efektywna wtedy, gdy zostanie oparta na obserwacji zjawisk natury
i rzadzacych nimi praw.

,Aby sama metoda budzita zapat do nauki musi ona by¢ przede
wszystkim naturalna. Bo wszystko, co jest naturalne, rozwija sie¢
spontanicznie”. (Komenski, 1956: 141).

Sposoby wskazane przez nature nalezy zbadac. ,Beda one od-
powiednie dla wszystkich uczniéw i dla kazdego materialu naucza-
nia, bowiem sg naturalne, a poniewaz odpowiadaja prawom natural-
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nym, musza bez watpienia prowadzi¢ do pozytywnych osiagniec”.
(Alt, 1957: 70).

Jedna z zasad okreslajacych metode Komenskiego byto Nihil per
saltum — nic przez skoki. Nauka miata mie¢ charakter systematyczny,
powinna przechodzi¢ od znanego do nieznanego, ksztattowac spo-
strzegawczos¢, logiczne myslenie i samodzielno$¢ myslenia.

Od wychowawcoéw zadal, zeby podpatrywali nature rozwoju
dziecka tak, jak ogrodnik podpatruje nature roslin, ktore pielegnuje.
Wedlug niego uczen nie powinien uczy¢ si¢ na pamiec tego, czego
nie ogarnal zmystami. Natomiast powinien czerpac¢ swa wiedze nie
z ksiazek, lecz z nieba i ziemi, z dgbow i bukdw oraz poznawac same
rzeczy, a nie cudze o nich spostrzezenia i swiadectwa. Dopiero kiedy
takie bezposrednie poznawanie rzeczy nie jest mozliwe, radzit korzy-
sta¢ z pomocy naukowych, gtéwnie rysunkéw i obrazow.

Jan Amos Komenski uwazal, ze wszystkie poczynania pedago-
giczne powinny by¢ zgodne z natura. W zasadzie zgodnosci wycho-
wania z natura odzwierciedla si¢ jego pragnienie, traktowanie zja-
wisk pedagogicznych w taki sam sposob, jak zjawisk przyrodniczych
,ktorych prawidlowo$¢ juz zostata zbadana, oraz by je ksztaltowac
poprawnie i skutecznie na podstawie owych wykrytych prawidltowo-
Sci”. (Alt, 1957: 41).

Komenski staral si¢ uzasadni¢ kazde poczynanie pedagogiczne
przez ukazywanie odpowiednich zjawisk w przyrodzie. We wszyst-
kich swoich wywodach o metodach pedagogicznych uwazat czto-
wieka, jego zdolnosci i mozliwosci rozwoju oraz catoksztatt jego pra-
cy i dzialalnosci za cze$¢ przyrody oraz przenosit kolejnos¢ zjawisk
z zycia roslin na przebieg nauczania.

Na gruncie pedagogicznym tendencje te wyrazaja sie w hasle:
wychowywac¢ nalezy w zgodzie z natura, wychowanie musi by¢
wspdtmierne z prawami rozwoju psychicznego i fizycznego. Stad tez
coraz glosniejsza krytyka szkoty i metody scholastycznej, szkoly ry-
goru i przymusu, szkoly werbalizmu i uczenia si¢ na pamiec. Teoria
nowej metody Komenskiego i nauczania pogladowego postuluje, by
wychowanie budzito i rozwijato naturalng dla czlowieka ciekawos¢
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Swiata, by uczylo dostrzegania rzeczy. To jest naturalny poczatek
i porzadek wyksztalcenia. Wyraza te idee Wielka dydaktyka Komen-
skiego, a ilustruja jego podreczniki i praktyka nauczycielska.

Ten wielki reformator dydaktyki ktadl nacisk na dostosowanie
programu i metod nauczania do naturalnych okresow rozwoju umy-
sfowego dziecka oraz na uwzglednianie w procesie nauczania natu-
ralnych zmian zachodzacych w umystach uczniéw w czasie nauki
szkolnej.

Kazda rzecz, ktorej dziecko sie uczy — brzmiata jedna z zasad —
—musi by¢ doktadnie rozumiana. Nalezy wiec uczy¢ dzieci najpierw
jezyka ojczystego, a dopiero pdzniej taciny i innych obcych jezykdow.
Dziecko w jezyku ojczystym powinno dobrze poznawac¢ wszystkie
uzywane pojecia i idee. W zwiazku z tym dzieci maja si¢ uczy¢ gra-
matyki nie na pamieg¢, ale przez lekture utwordw, w czasie ktdrej na-
uczyciel ma zwraca¢ uwage uczniow na wystepujace w tekscie gra-
matyczne formy i wyrazenia.

Zasada zgodnosci z natura jest centralna zasada porzadkujaca
poglady Komenskiego w Wielkiej dydaktyce. Zgodnie z nia, w naucza-
niu ludzi trzeba postepowac tak, jak natura postepuje wobec réznych
swoich tworow. Przyroda przestrzega wlasciwego czasu swych dzia-
far, okresla tre$¢ i posta¢ tych dziatan, rozpoczyna tworzenie od
ogolnego zarysu przysztego tworu, nie czyni skokow, lecz dziata
stopniowo, unika stanéw szkodliwych, kroczy od etapu tatwiejszego
do trudniejszego, nie tworzy niczego, co jest nie pozyteczne, stale po-
suwa si¢ naprzod, wzmacnia si¢ przez ruch. W taki sposéb dziata
zawsze przyroda — zdaniem Komenskiego , podobnie powinni poste-
powac¢ nauczyciele i wychowawcy i wtedy ich dzialanie bedzie
zgodne z naturg”. (Bientkowski, 2000: 82).

Szczegdlowy opis metody naturalnej opisuja jej cechy. Jedna
znich moéwi, ze metoda posredniczy w zdobywaniu wiadomosci
o rzeczach. Z przekonania Komenskiego, ze nalezy naucza¢ zgodnie
z naturg, wynikata potrzeba stosowania pogladowosci. Stad wysuwat
postulat dydaktyczny, by naucza¢ pogladowo i praktycznie. Ktadt
nacisk na empiryczne poznawanie. Na lekcjach dzieci powinny eks-
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perymentowac, poznawac rzeczy na rysunkach oraz w rzeczywisto-
Sci. Malowac, przerysowywac, smakowaé, wacha¢, aby doswiadczac
ich polisensorycznie.

,Stad tez niech to bedzie zlota zasada dla uczacych, azeby, co
tylko moga, udostepniali zmystom, rzeczy widzialne —wzrokowi,
styszalne — stuchowi, zapachy — wechowi, rzeczy smak majace —
smakowi, namacalne — dotykowi, a jesli co$ jest uchwytne dla kilku
zmystow naraz udostepnic¢”. (Komenski, 1956: 199).

W swoich dzietach zwraca uwage na wtasciwy sposéb prowa-
dzenia doswiadczen. Przy badaniu zjawisk nalezy ucznia doprowa-
dzié¢ rowniez do poznania ich przyczyn. ,Musi on sie nauczy¢ patrzec
na kazde zjawisko w jego zwiazku i facznosci z innymi oraz uwarun-
kowaniu go przez inne zjawiska”. (Alt, 1957: 75).

Podkresla, ze wlasciwe metody nauczania nie prowadza do
bezmyslnego zapamietywania stow, sentencji, pogladow, ale powo-
duja zrozumienie przez bezposrednie poznanie rzeczy lub ich mode-
li. Stuszno$¢ metody Komenskiego przejawia si¢ w praktyce. Rewo-
lucyjnos¢ tego postulatu zawiera si¢ w powszechnosci nauczania,
ktorej sprzeciwiato sie wielu éwczesnych pedagogow.

Postulowat, aby dziatania uczy¢ si¢ przez dziatanie. ,Pisania—
piszac, méwienia — mowiac, Spiewania — $piewajac, rachowania—
- rachujac, tak aby szkoly nie byly niczym innym jak tyko warszta-
tami, w ktorych wre praca”. (Komenski, 1956: 209).

Na dowdd tego, jak wysoko ceni pogladowos¢ w nauczaniu,
przytacza dos¢ radykalne powiedzenie: ,naoczne obejrzenie rzeczy
starczy za dowod”. (Komenski, 1956: 201).

W proponowanej metodzie nauczania Komenski negowat uzy-
wanie jezykow obcych w nauczaniu, co powoduje dostep do oswiaty
jedynie elit, znajacych te jezyki. Przez wiele stuleci istniat zwyczaj, by
wiedza nie byta przekazywane w jezyku zrozumiatym dla ludzi, lecz
w jezykach obcych, ktorych trzeba si¢ bylo w tym celu specjalnie
uczy¢. Najczesciej postugiwano sie jezykiem tacinskim i greckim.
»,Chodzilo o to by sama wiedza byla przywilejem nielicznych maja-
cych dostep do jej zrodet”. (Alt, 1957: 80). Podkreslal ogromne zna-
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czenie jezyka ojczystego w nauczaniu, co czyni nauke dostepna dla

kazdego. Dlatego tez szkote obowigzkowa nazywat szkota jezyka oj-

czystego.

Druga grupa istotnych cech metody Komernskiego sa cechy zmie-
rzajace do racjonalnego ksztaltowania procesu nauczania. Sugeruje,
aby zrddet metody odpowiadajacej prawom nauczania i uczenia szu-
ka¢ w otaczajacym nas $wiecie. Proponowana przez Komenskiego
metoda uwzgledniala wlasciwa ekonomie czasu i sily oraz po-
wszechno$¢ nauczania. Dostrzegat, iz waznym elementem skfado-
wym nauczania jest jego dobra organizacja. Zapewnial, ze przy jego
metodzie mozna poczyni¢ oszczednosci w nauczaniu i uczeniu sie.
Racjonalizm tej metody przejawial si¢ miedzy innymi w mozliwosci
pracy nauczyciela z liczna grupa uczniow. Komenski wierzyl, ze
,nauczyciel szkolny moze bez zadnego dla siebie klopotu od razu
i rdwnoczesnie obstuzy¢ ogromna ilos¢ uczniow, stosujac te same na-
ukowe ¢wiczenia”. (Alt, 1957: 81).

Istotnym elementem organizacji pracy szkoty byt porzadek i pla-
nowanie, ktore zostaty uszczegdétowione poprzez wdrozenie zasad
prawidlowej realizacji materialu nauczania. Sa one wskazoéwkami
pracy dydaktyczno-wychowawczej. A zatem:

— aby osiagnac¢ wlasciwa strukture nauczania, nalezy ¢wiczy¢ zmy-
sty ucznia, nastepnie rozwija¢ pamie¢ i myslenie, a na koncu jezyk
i sprawnosc rak,

— wszelkie nauki powinny by¢ tak roztozone, aby nastepne opieraty
sie zawsze na poprzednich, dla poprzednich zas nastepne byly
utwardzeniem,

— material nauczania powinien by$ prawidlowo roztozony na tema-
ty, a treSci w przystepny sposéb wylozone i utrwalone przez licz-
ne ¢wiczenia,

— zastosowanie spiralnej struktury programu nauczania zapewnia
najlepsze efekty szczegdlnie w nauczaniu jezykdéw obcych.

Kolejna charakterystyczna cecha metod naturalnych jest dazenie,
by nauka stata si¢ przyjemnym obowigzkiem. Bylo to na owe czasy
bardzo postepowe stanowisko, poniewaz szkoty postrzegano jako
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zbiorowiska wszelkiego niechlujstwa, miejsca prozniactwa i brudu.
Zastosowanie metody Komenskiego miato przeksztalci¢ te miejsca
w miejsca radosci i szczescia.

Komenski wskazywal, Zze jego metoda przemdwitaby do wro-
dzonych zainteresowan dziecka. ,Z nauczania usunelaby ona gwal-
towno$¢ i dazylaby do tego, aby uczniowie osiagali wszystko po-
przez przyjemna prace”. (Alt, 1957: 88). Uzasadnieniem zadania, aby
nauka byla dobrowolna i chetnie wykonywana przez ucznia jest
przekonanie Komenskiego, ze natura ludzka jest wolna, lubi dziata¢
z wlasnego popedu, nienawidzi przymusu. Dlatego chce by¢ kiero-
wana do tego, do czego dazy, nie chce by¢ ciagnieta, popychana,
zmuszana. Jego zdaniem waznym czynnikiem motywujacym do na-
uki sg interesujace ksigzki, dostosowane do zdolnosci ucznidw,
z interesujacq szatg graficzna. ,Ksiazeczka ta przygotowana w ten
sposob — jak sie spodziewam — najpierw do przyciagania umystow,
poniewaz szkota nie sprawi im zadnej meki, lecz sama rozkosz”. (Alt,
1957: 88). Jan Amos Komenski wskazywal na trzy zalety ksiag, ktore
powinny uwzglednia¢: kompletnos¢, porzadek i prawdziwosé.

W metodach nauczania Komenski zwraca tez szczegdlna uwage
na samodzielna prace ucznidéw i kierownicza role nauczyciela. Przy-
pisywal nastepujace role: , Uczniowi — praca. Nauczycielowi — kie-
rownictwo”. (Alt, 1957: 89).

W swoim projekcie praw dla szkoly w Sarospatak, Komenski po-
lecat nauczycielom , metode naprawde czynna, ktéra uczy wszyst-
kiego przy pomocy samodzielnego patrzenia, samodzielnej mowy
i dziatania”. (Alt, 1957: 90). Zawarl tu nowatorskie podejscie do po-
dzialu czynnosci na lekcjach. Dotychczas uczen zajmowal pozycje
bierng, a nauczyciel podawat (dyktowat) gotowa wiedze. Te role
diametralnie zostaja zmienione. Stosujac wlasciwe metody nauczania
nalezy aktywizowac ucznia do prac na lekcjach, podejmowania wy-
sitku w dochodzeniu do wiedzy, natomiast rola nauczyciela powinna
ograniczac si¢ do planowania i kierowania zajeciami. Komenski wie-
lokrotnie podkresla, ze szkota jest miejscem wytezonej pracy ucznia,
ktéra powinna przynosi¢ mu rados¢.
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Argumentujac swoja metode pisat: ,,gdyz cztowiek nie jest cat-
kowicie biernym kawatkiem drewna, z ktorego bys mogt wyrzezbic¢
posag, lecz jest zywym obrazem, ktéry sam sie ksztattuje, zaleznie od
tego, jak nadarzy sie ku temu sposobnos¢”.

Istotna cecha metod proponowanych przez Komenskiego jest
znaczaca rola wychowania moralnego opartego na swiatopogladzie
religijnym. Zalecal, aby wpajanie cno6t rozpocza¢ wczesnie i systema-
tycznie je stosowac. ,,Z tatwoscia ucza si¢ dzieci chodzenia — chodzac,
mowienia — mowiac, pisania — piszac itd., tak tez naucza si¢ postu-
szenstwa przez postuch, prawdomownosci przez méwienie prawdy,
wytrwatosci przez wytrwania”. (Komenski, 1956: 232). Mozna, to
osiagna¢ dzieki nieustannym, dobrym przykladom osob z otoczenia
dziecka, przez state wybieranie dobrego i odrzucanie ztego. Dlatego
gléwnym zadaniem nauczyciela powinno by¢ to, aby jego szlachetne
zachowanie wywierato porywajacy wptyw na uczniéw. ,Musi on by¢
przedstawicielem tych cndt, ktére powinien ksztattowac¢ w uczniach.
Powinien on by¢ usposobieniem typu czlowieka, ktéry jest w stanie
stworzy¢ lepszy Swiat”. (Alt, 1957: 94). Z cala surowoscig potepiat
wynoszenie si¢ i lekcewazenie innych, ktére nalezy catkowicie wyko-
rzeni¢. Wszyscy powinni zaréwno w innych, jak i w sobie szanowac¢
obraz boski.

Skoro nauczyciele maja ksztattowac ludzi, powinni zna¢: ,[...]
wszelkie cele swego powotania, wszystkie srodki, ktére do nich pro-
wadza i wszelka réznorodnos¢ metod”. (Komenski, 1973: 46).

Aby dzialania podejmowane przez nauczyciela przynosily ocze-
kiwane rezultaty, powinien by¢ oddany swojej pracy i ja kocha¢. Ko-
menski wskazuje, ze , kto robi postepy w nauce, a cofa si¢ w obycza-
jach, ten cofa sie bardziej, niz idzie naprzod”. (Komenski, 1973: 134).

Kolejng cecha metod nauczania Komenskiego jest wychowanie
do pracy, ktora eksponuje jego przekonanie, ze podstawowe znacze-
nie w spotecznosci ludzkiej powinny mie¢ nauka i praca, ktére po-
zwalaja wykorzystac sily przyrody i racjonalnie kierowac¢ sprawami
ludzkimi.
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W Wielkiej dydaktyce pisze: ,Szczegolne rodzaje mestwa stanowi
pelna godnosci postawa i wytrwalos¢ w pracy, ktore to cnoty szcze-
golnie potrzebne sa mlodziezy”. (Komenski, 1956: 229). Zwraca uwa-
ge, ze wytrwatos¢ w pracy wyrobig w sobie uczniowie, jezeli czyms$
zawsze beda zajeci. Moze to by¢ praca fizyczna, umystowa, czy na-
wet zabawa. Dostrzega wychowawczy aspekt pracy — nabycie takich
cech jak pracowitos¢ i wytrwatos¢.

Komenski jest prekursorem w mysleniu o szkole, jako miejscu
wychowujacym do pracy. Wielokrotnie zwraca uwage na role pracy
i znaczenie nabywania przez ucznidéw umiejetnosci praktycznych,
niezbednych w zyciu codziennym. Uwaza, Ze jednym z celow nauki
jest wyrobienie umiejetnosci praktycznych u ucznidw. Poglady te
przybraly konkretna posta¢ w formie propozycji tworzenia takich
szkol, ktore ktada nacisk na ksztalcenie praktyczne. Komenski umie-
jetnosci praktyczne, potrzebne koniecznie w codziennym zyciu, uwa-
zal za wazniejsze niz wznioste, ale niewymierne zyciowo umiejetno-
$ci intelektualne.

Najwieksza zastuga Komenskiego dla pedagogiki bylo propa-
gowanie powszechnego dostepu do nauki prowadzonej w jezyku oj-
czystym oraz ustalenie warunkéw i metod skutecznego nauczania.
Znaczenie jego pogladdéw pedagogicznych w dziejach wychowania
polega na tym, ze opart je na porzadku naturalnym, a dyrektywy po-
stepowania nauczycieli wobec ucznia wyprowadzit z analizy natury
dziecka. Z tego powodu uwazany jest za prekursora tak zwanego re-
alizmu pedagogicznego. Jego dorobek naukowy stanowi niewyczer-
pana spuscizne pedagogiczng, ktéra moze stanowi¢ kompendium
wiedzy dla wspolczesnego nauczyciela.
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