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Zasady nauczania Jana Amosa Komenskiego

Jan Amos Komenski potozyt podwaliny pod wspdtczesne zasady
nauczania, ktére opieral na obserwacjach zaczerpnietych z natury.
Wedlug niego, to natura przygotowuje najpierw material, a dopiero
pOzniej stosuje jego obrobke, czyli nadaje odpowiednia forme. Uwa-
zal, ze podobnie powinno by¢ w szkole. Nauke nalezy rozpoczac¢ od
przyswojenia tresci, a dopiero potem uczyc¢ sie jej wyrazania. Nie na-
lezy wymagac bezmys$lnego uczenia si¢ na pamie¢ zwrotdw i defini-
ji, gdyz przynosi to odwrotny skutek. Z synkretyzmu rozwoju przy-
rody i ludzi wyprowadzil zasady pogladowej, tatwej, szybkiej,
radosnej i efektywnej nauki i nauczania. W swoich dzielach nauko-
wych przedstawil umotywowany przebieg procesow dydaktycznych,
zasadami panujacymi w naturze.

Komenski najwieksza wage przywigzywal do ksztatcenia po-
przez poznanie zmyslowe, dlatego uwazany jest za tworce zasady
pogladowosci. Twierdzil, ze nauki nie moga zapewnic¢ niezrozumiate
sfowa ani obca obserwacja lub jedynie swiadectwa o rzeczach, lecz
wylacznie badanie rzeczy i zjawisk przez samego uczacego sie z jed-
noczesnym wykorzystaniem mozliwie najwiekszej liczby zmystow.
Wszystkie przedmioty omawiane w szkole nalezy dawac uczniom do
rak, aby je mogli oglada¢, prébowa¢d, dotykad, a nawet smakowac.
»,Oczy przenosza do umystlu prawdziwe obrazy, uszy natomiast
znieksztalcaja je i majg wiele mniejsza wartos¢ w nauczaniu”. (Kur-
dybacha, 1957: 95). Postulat Komenskiego, by kazda nauka byta
pogladowa, wynika bezposrednio z materialistycznej zasady, ze po-
znanie i prawdziwe zrozumienie rzeczy biora swdj poczatek
w zmystowym spostrzeganiu obiektywnie istniejacego $wiata ze-
wnetrznego i od tego musza wyjs¢. Gléwny sens tej zasady Komeniski
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ujal w stowach: , Trzeba ludzi uczy¢, w granicach mozliwie najszer-
szych, nie z ksiazek czerpa¢ madros¢, ale z nieba, ziemi, z debow
i bukow”. (Komenski, 1956: 161). Uwazat, Ze nauczanie nie powinno
bazowad na pogladach innych, lecz dazy¢ do bezposredniego pozna-
nia rzeczy, poprzez bezposredni kontakt. Natomiast w poznawaniu
wiedzy przyrodniczej nalezy stosowac pokazy i doswiadczenia, a nie
wylacznie przedstawia¢ poglady i wyniki badan naukowcow.
W, Wielkiej dydaktyce” pisal: ,,Stad tez niech to bedzie zlota zasada
dla uczacych, azeby, co tylko moga udostepniali zmystom, a wiec:
rzeczy widzialne — wzrokowi, styszalne — stuchowi, zapachy — we-
chowi, rzeczy smak majace — smakowi, namacalne — dotykowi, a jesli
co$ jest uchwytne dla kilku zmystéw, nalezy je kilku zmystom naraz
udostepnic¢”. (Komenski, 1956: 199).

Pedagog szeroko opisywat zasady dotyczace organizacji i pracy
uczniow. Wedlug niego ksztatcenie czlowieka nalezy rozpoczac¢ w jak
najmlodszym wieku, woéwczas umyst skupia si¢ wylacznie na tym
zadaniu. W starszym wieku cztowiek zajmuje sie réznymi zajeciami,
co powoduje rozproszenie i niemozliwos$¢ pelnego poswigcenia sig
nauce. Zarzucal szkotom uchybienia dotyczace doboru niewtasciwe-
go czasu na nauke, jak tez niewlasciwe roztozenie ¢wiczen. Aby pro-
ces ksztalcenia stopniowo postepowat naprzod, proces nauczania
powinien by¢ odpowiednio zaplanowany i przygotowany. Wskazuje
tez na poranne godziny jako najodpowiedniejsze do uczenia si¢ oraz
wlasciwe roztozenie materialu nauczania stosownie do wieku. Uwa-
zal, ze nauczanie wlasciwie wczesniej niezorganizowane daje marne
wyniki. ,W pogotowiu powinny by¢ wszelkie przybory: ksigzki, ta-
blice, wzory, obrazy itd.”. (Komenski, 1956: 122). Polecat, by najpierw
rozwija¢ umyst, a potem jezyk. ,Jezyka nalezy uczy¢ z autorow a nie
z gramatyki, by nauki o rzeczach wysuwac przed nauki formalne,
a przyklady przed prawidta”. (Komenski, 1956: 125). Nie nalezy
nadmiernie obcigza¢ ucznidéw nauka. W celu osiagniecia zadowalaja-
cych efektow nauczania nie nalezy w tym samym roku realizowac
kilku przedmiotéw, tylko skupi¢ sie nad jednym. To zdaniem Ko-
menskiego pozwoli doglebnie pozna¢ jego tajniki i uniknie si¢ roz-
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praszania umystu. Plan zaje¢ dydaktycznych nie powinien zbytnio

obcigzac¢ ucznidw iloscig zaje¢ ani wymogami stawianymi przez na-

uczycieli. ,,Bylo to wiec dla mtodziezy tortura:

a) gdy sie ja przez szes¢, siedem, osiem godzin dziennie zajmowato
publicznymi lekcjami i ¢wiczeniami, a nadto jeszcze kilka godzin -
prywatnymi;

b) gdy sie ja przeciazato koniecznoscia wyuczania si¢ dyktowanych
wyktadow...”. (Komenski, 1956: 147).

Jan Amos Komenski zwracat uwage na konsekwentne dziatania
zwiazane z nauka. Wedlug niego kazdy, kto rozpoczat nauke
w szkole, powinien ja ukonczy¢. Natomiast rola nauczyciela jest
przygotowac umyst uczniéw i usuwac z drogi wszelkie przeszkody.
Przestrzegal przed zbytnim obciazaniem uczniow nadmiarem
przedmiotow realizowanych jednoczesnie. Uwazal, ze wzajemnie
beda sobie przeszkadzad, bo umyst nie jest w stanie jednoczesnie ob-
ja¢ wiele spraw, lecz kazda z osobna. ,Niech wiec i w szkole tak be-
dzie, aby uczniowie zajmowali si¢ w danym okresie czasu jednym
tylko przedmiotem nauki”. (Komenski, 1956: 127).

W swoich dzietach zwracat uwage na wlasciwa ergonomie czasu
pracy na lekgji. Jej gtownym celem bylo polepszanie warunkow na-
uczania, dostosowanie ich do mozliwosci ucznia oraz wlasciwy do-
bor tresci nauczania. ,Czas ma by¢ starannie podzielony tak, aby na
kazdy rok, kazdy miesiac, kazdy dzien i kazda godzine przypadata
jakas specjalnie odmierzona praca”. (Komenski, 1956: 132). Poddawat
krytyce system nauczania polegajacy na okresowej nauce w szkole,
przerywanej czasem poswieconym na inne zajecia. Taki sposob orga-
nizacji zajec jest zdaniem Komenskiego szkodliwy, bo odwraca uwa-
ge od okreslonego materiatu, studzi zapat i zainteresowania uczniow.
Dlatego zaleca, aby ,kogo si¢ odda do szkoty, niech tam pozostanie,
az wyjdzie na czlowieka, wyksztatconego, obyczajnego i religijnego.
Nie nalezy nikomu pozwala¢ na przebywanie poza szkota i walesa-
nie sie”. (Komenski, 1956: 134).

Korzystanie z jednakowych ksigzek w danej klasie mialo zapo-
biega¢ rozproszeniu umystu uczniéw. Ponadto, korzystajac z ksiazek
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znacznie mozna zaoszczedzi¢ czas, ktdry bylby przeznaczony na
dyktowanie, a z wigkszym pozytkiem bedzie go mozna przeznaczy¢
na objasnienia i powtdrki. Podreczniki powinny by¢ odpowiednio
przygotowane z uwzglednieniem zasady tatwosci, gruntownosci
i zwieztosci. ,, Komenski wskazat kierunek oraz podat aktualny do
dzisiaj przyktad drogi, jaka powinni kroczy¢ autorzy podrecznikow
szkolnych”. (Kupisiewicz, 2009: 9). Zdaniem Komenskiego, dobrze
jest, gdy wszyscy w szkole zajmuja si¢ jednoczesnie tym samym. Je-
zeli ,[...] w danym czasie wszyscy w klasie beda sie zajmowali tym
samym materiatem, nauczycielom oszczedzi to trudu, uczniom za$
przysporzy korzysci”. (Komenski, 1956: 188). Mozliwe, to bedzie
woweczas, gdy kurs szkolny bedzie rozpoczynat sie jedynie raz w ro-
ku i zostanie wtasciwie zorganizowana praca szkoty poprzez rozto-
zenie materiatu nauczania na poszczegdlne lata, miesiace, tygodnie,
dni i godziny.

Jego postulaty mowiace o tym, Ze natura jest nieustannie na dro-
dze postepu, nigdy nie zatrzymuje sie i nigdy nie sili si¢ na co$ no-
wego, zaniedbujac poprzednie dazenia, lecz tylko to, co wpierw pod-
jeta, dalej prowadzi, wzbogaca i wykancza, staty sie podwalina pod
obecnie funkcjonujaca zasade systematycznosci nauczania. Zalecat,
aby wszystko, co poprzedza stwarzalo podstawy dla dalszej nauki
oraz by ¢wiczy¢ pamiec¢ przez systematyczne powtarzanie materiatu.
Bo tak, jak w przyrodzie ,,drzewo, rzeczywiscie, im wiecej sokow pi-
je, tym wiecej chionie [...]”. (Komenski, 1956: 164), tak czlowiek im
wiecej uczy sie, tym wigcej zapamiegtuje i rozumie. Komenski do-
strzega znaczaca role strukturyzacji tresci nauczania, pozwalajacej na
usystematyzowanie i powigzanie wiedzy. Zapobiega to gmatwaniu
i fragmentarycznosci w nauczaniu. Aby posigs¢ wiedze gruntowna,
nalezy systematycznie powtarzac i ¢wiczy¢. ,Nie podobna osiagnac
w wyksztalceniu gruntownosci bez jak najczestszych i jak najlepiej
ulozonych powtarzan i ¢wiczen”. (Komenski, 1956: 168). ,,Gdy tylo-
krotnie powtorzy si¢ ten sam material, nawet najpowolniejsi pojma
wreszcie i razem z innymi beda szli naprzéd rownym krokiem [...]".
(Komenski, 1956: 171). Sentencje tej zasady Komenski zawarl w wier-
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szyku: , Czesto pytac, zatrzymac, co medrszy odpowie, o tym co sie
pamieta pouczy¢ drugiego”. (Komenski, 1956: 169).

Przestrzega tez przed wprowadzaniem watpliwosci i podwaza-
niem praw i regul rzadzacych swiatem nauki. , Totez nie jest roz-
sadne, jesli mtodziezy zaraz u wstepu podaje si¢ kwestie sporne ja-
kiej$ nauki, a wiec wysuwa si¢ watpliwosci co do tego, co ma by¢
dopiero przyswojone umystowi”. (Komenski, 1956: 135). Ta postawa
nawiazuje do respektowania zasady naukowos$ci w nauczaniu szkol-
nym. Uwazal, ze nalezy réwniez zwrdci¢ baczna uwage na udostep-
nianie uczniom podrecznika, takiego ktdry nie wprowadzatby cha-
osu i nie zawieral nieprawdziwych, badz gorszacych informaciji.
,Ksiegi winny by¢ lekiem na bledy oraz wskazéwkami dla ludzkiego,
cierpiacego na zawrét glowy, umystu...”. (Komenski, 1966: 83). Waz-
na jest rowniez karno$¢ w szkole i nie tolerowanie wyuzdanych sto-
sunkoéw towarzyskich.

Komenski w swoich pracach podjat bardzo wazny aspekt na-
uczania, a mianowicie przydatnosci wiedzy w zyciu codziennym.
Wedlug niego, nauka bazuje na nielicznych podstawowych zasadach
i od zaznajomienia z nimi nalezy rozpocza¢ nauke. Wiedze nalezy
przekazywaé w lapidarny, prosty sposob, terminologia ogolnie ro-
zumianga. Natomiast ich wyjasnienie powinno by¢ obszerne, polega-
jace na omOwieniu réznych przyktadéw, aby wykazac ich praktyczne
zastosowanie w zyciu codziennym. Powinno si¢ uczy¢ jedynie tego,
co ma praktyczne zastosowanie w zyciu codziennym. W szkotach nie
nalezy uprawiac¢ falszywej uczonosci, lecz przekazywac gruntowna
wiedze, ktora czynitaby ucznia zdolnym do praktycznego zastoso-
wania tego, czego si¢ nauczyl. Komenski wskazywat na ogromna role
szkoty, ktérej priorytetowym zadaniem jest gruntowne wyksztatce-
nie czlowieka dla zycia doczesnego, jak i wiecznego. ,Nauki maja
wyrobi¢ w cztowieku umysl, jezyk, reke, by wszystko, co pozyteczne,
mogl rozsadnie przemysle¢, wypowiedzie¢ i wykonac”. (Komeniski,
1956: 155-156). Nalezy uczy¢ tego, co jest przydatne. ,Nie ten madry,
kto wiele wie, lecz kto wie rzeczy pozyteczne”. (Komenski, 1956: 195).
Zwracal uwage, aby klas¢ szczegolny nacisk na zdobywanie wiedzy
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potrzebnej w zyciu doczesnym, jak i wiecznym. ,Nie nalezy uczy¢
niczego innego jak tylko tego, co moze mie¢ jak najpelniejsze zasto-
sowanie w tym lub przysztym zyciu”. (Komenski, 1956: 154). Uwazat,
ze pozostata wiedza jest mato uzyteczna, nie przynosi korzysci, jest
btahostka, na ktora szkoda poswieca¢ czas. Nawiazujac do obecnie
znanej zasady laczenia teorii z praktyka postulowal, Ze nauka sama
w sobie nie stanowi wartosci, jesli jest ukryta i nie znajduje zastoso-
wania. Ma sens wéweczas, gdy wykorzystujemy ja w praktyce i dzie-
limy sie nia z innymi.

Ten wybitny pedagog uwazal, Ze nie nalezy zmusza¢ uczniow
do nauki, bo wéwczas jej efekty sa mierne. Powinno sie stworzy¢ ta-
kie warunki i tak zorganizowa¢ proces nauczania, aby rozbudzac
w uczniach che¢ zdobywania wiedzy. W tym celu powinny by¢ sto-
sowane metody nauczania wywodzace sie¢ z natury — zachecajace do
pracy. Natomiast wysitek ucznidw powinien by¢ jak najczesciej za-
uwazany przez nauczycieli, jak i rodzicow. Znaczaca role odgrywa
postawa nauczyciela, jego stosunek do ucznia, wszelkie dziatania
podejmowane w celu mobilizowania go do podjecia trudu nauki oraz
podkreslania jej znaczenia. ROwniez sama szkota swym wygladem,
odpowiednim wyposazeniem oraz milg atmosfera powinna sprzyjac
nauczaniu.

Zdaniem Komenskiego ksztalcenie ogolne kiadzie podwaliny
pod ksztalcenie szczegdtowe, specjalistyczne. W zwiagzku z tym zale-
cat przechodzenie od ogoétu do szczegotu. To podejscie w organizacji
procesu nauczania jest zsynchronizowane z éwczesnie znang zasada
stopniowania trudnosci. Na podstawie spostrzeZenia, Zze natura po-
stepuje od rzeczy tatwiejszych do trudniejszych opisat szczegdtowo
trzy reguly: nalezy prowadzi¢ od bliskiego do dalekiego, od znanego
do nieznanego, od tatwiejszego do trudniejszego. ,Sam material po-
winien by¢ stale tak rozkladany, by naprzéd podawac¢ do wiadomo-
sci to, co jest najblizsze, potem to, co niedalekie, nastepnie to, co bar-
dziej odlegte, w koncu za$ najdalsze”. (Komenski, 1956: 145). W celu
zoptymalizowania procesu nauczania, powinno sie przechodzi¢ od
najprostszych zagadnien, stopniowo do coraz trudniejszych, od bli-
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skich do dalekich. Na realizacje materiatu nalezy przeznaczy¢ dosta-
teczng ilos¢ czasu, tak by uczniowie byli w stanie ja opanowac. , Na-
lezy najpierw ¢wiczy¢ zmysty dzieci, nastepnie pamieé, potem zdol-
nos¢ pojmowania, wreszcie zdolnos¢ sadzenia”. (Komenski, 1956:
145). Zaleca, aby zaczynac od tego, co nieliczne, krotkie, proste, ogol-
ne, bliskie, uporzadkowane i przechodzi¢ do tego, co liczniejsze, roz-
leglejsze, skomplikowane, szczegdtowe, dalsze, nieregulowane.
,Wszelkie nauki powinny by¢ tak rozlozone, aby nastepne opieraly
si¢ zawsze na poprzednich, dla poprzednich zas nastepne byly
utwardzeniem”. (Komenski, 1956: 163).

Wedlug niego kazdy jezyk, nauke czy sztuke nalezy podawac
najpierw w formie najbardziej przystepnych wiadomosci elementar-
nych, by mozliwe bylo uchwycenie ogélnego obrazu, potem w pet-
niejszej formie prawidet i przyktadéw.

Wiele uwagi Komenski poswiecit zasadom gruntownosci w na-
uczaniu i uczeniu si¢ wskazujac tym samym sposoby postepowania
majace uchroni¢ przed zdobywaniem zbyt powierzchownej i nietrwa-
tej wiedzy. Nie nalezy wymagac od uczniow wyuczenia nieopano-
wanych rozumem tresci, tylko to co zrozumiane powinno by¢ zapa-
mietane przez uczniéw. Komenski podaje wskazéwki nauczycielom,
aby od uczniéw wymagali jedynie opanowania tego materiatu, ktdry
zostal nalezycie z wielka dokltadnoscig wyjasniony. Powinno sie tez
dostosowac poziom trudnosci zadan do wieku i mozliwosci intelek-
tualnych uczniéw. Zasada ta nawiazuje do znanej nam wspotczesnie
zasady indywidualizacji nauczania.

Jan Amos Komenski dostrzegl wazny aspekt nauczania, a mia-
nowicie, ze o efektywnosci jego nie decyduje ilo$¢ przekazywanego
materiatu, tylko jakos¢ przekazu. Zachecat, aby skupic si¢ na najwaz-
niejszych tresciach i wlasciwie opracowac ksigzki, tak by zwiezle po-
dawaty materiat ,[...] w formie niewielu, lecz drobnych i tatwych do
rozumienia uje¢ i regut [...]”. (Komenski,1956: 190). Zwracal uwage
na koniecznos¢ realizacji podstawowych tresci, gdyz one sa funda-
mentem pod tresci pozostate. Jak pisze Komenski ,,[...] tak jak szkie-
let jest podstawgq catego ciala, tak zarys danej umiejetnosci jest jej cata
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podstawa”. (Komenski, 1956: 155-157). Zauwazyl, ze dla przyspie-
szenia procesu hauczania mozna pominac to, co niepotrzebne, co ob-
ce oraz to, co bardzo specjalne. Zdaniem Komenskiego w é6wczesnych
szkolach popelniano liczne bledy metodyczne, ktére opdzniaty prace
szkolne, nie przynosily oczekiwanych efektow i zniechecaty uczniow
do aktywnej pracy na lekcjach. Ten stan rzeczy pragnal naprawic
wskazujac zasady efektywnego nauczania. Uwazal, ze nalezy na-
uczac przez podawanie przyczyn, tj. ,wskazywac nie tylko, jaka kaz-
da rzecz jest, ale dlaczego inna by¢ nie moze”. (Komenski, 1956: 165).
Catos¢ wiedzy powinna by¢ niejako encyklopedia, w ktorej cato-
ksztalt wiedzy wynikatby z tych samych fundamentalnych prawidel.
Zalecal, aby jeden nauczyciel nauczat jak najwigeksza grupe uczniow.
Tak jak ,[...] jeden jedyny pien starczy, by udzwignac i sokiem nasy-
ci¢ najbardziej nawet roztozyste drzewo [...]”. (Komenski, 1956: 178),
tak jeden nauczyciel bez nadmiernego wysitku jest w stanie nauczac
nawet 100 uczniéw jednoczesnie. Wskazywat wiele zalet takiego na-
uczania, miedzy innymi motywujacy wplyw na nauczyciela duzej
grupy odbiorcéw, a dla ucznidow mozliwos¢ szerszego wspotdziata-
nia w nauce. Nauczyciela postrzegal jako tego, ktory ksztalci ucznia,
a nie przeksztatca go. Komenski zachecat do zindywidualizowanego
nauczania. Nie nalezy wiec zmusza¢ ucznia do opanowania takiej
wiedzy i umiejetnosci, do ktdrych nie ma wystarczajacych zdolnosci.
Dlatego tez szkota powinna wyposaza¢ uczniow jedynie w podsta-
wowg, 0gdlna wiedze, a szczegdtowa, specjalistycznag wiedze nabe-
dzie sam uczen, kiedy okaze si¢ jemu przydatna. W celu przyspie-
szenia nauki zacheca do wprowadzenia zabaw edukacyjnych
w czasie przeznaczonym na odpoczynek. Uwazal, ze zbytnie obcig-
zenie umystéw ucznidéw nie jest droga do skutecznego nauczania.
Natomiast szybkos¢ postepéw uczniow mozna zwiekszyé, gdy
W procesie nauczania co najmniej dwie umiejetnosci beda jednocze-
s$nie ksztalcone. Na przykfad: ,[...] czytanie i pisanie, ¢wiczenie stylu
i umystu, nauczanie i uczenie sig, zarty i rzeczy powazne [...]". (Ko-
menski, 1956: 191). Osmieszat tych, ktérzy mowia to, czego nie rozu-
mieja. ,Niech przeto bedzie nieomal ze reguta, aby kazdy przyzwy-
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czajat si¢ tyle w stowach wyrazad, ile zrozumiat, i na odwrot, uczyt

si¢ rozumiec to, co wypowiada stowami”. (Komenski, 1956: 191-192).

Komenski postulowat szeroko rozumiang jednolito$¢ nauczania.
Nauczycielom zalecal, aby stosowali w nauczaniu wszelkie drogi
zmierzajace do rozwinigcia umystu i uzywali odpowiedniej do kon-
kretnych okolicznosci. Ostrzegal, ze stosujac zbyt czeste dyktowanie
i nauke pamieciowa bez dokltadnego wyjasniania rzeczy, ogranicza
si¢ w znacznym stopniu rozwijanie logicznego myslenia i dochodze-
nie do wiedzy. ,Najpierw nalezy przysposobi¢ zdolno$¢ pojmowa-
nia, rzeczy, na drugim miejscu pamieé, a na trzecim dopiero jezyk
i reke”. (Komenski, 1956: 128). Jednolito$¢ nauczania powinna sie tez
przejawia¢ w stosowaniu tej samej metody nauczania przez wszyst-
kich nauczycieli bez wzgledu na przedmiot, jednolitej organizacji za-
je¢ oraz korzystania z ksiazek tego samego wydania. Taki sposob po-
stepowania pozwoli na unikniecie chaosu i zawiklania. Komenski
metodyczny kanon zawarl w nastepujacej formule: ,[...] o rzeczach
materialnych trzeba sie¢ uczy¢ w sposob doswiadczalny, empiryczny,
postugujac sig zmystami. O sprawach intelektualnych, o pojeciach na-
lezy sie uczy¢ z pomoca rozumowania [...]”. (Biertkowski, 1980:
52-53).

Pedagog w swoich dzietach naukowych — oprécz tzw. funda-
mentalnych zasad, dotyczacych ogolnie przebiegu calej edukagji
dziecka (cztowieka), a stanowiacych zreby jego wielkiego systemu
dydaktycznego — przedstawit zasady szczegotowe, dotyczace bezpo-
srednio nauczania. Wynikaly one bezposrednio z obserwagji natury,
osobistych do$wiadczen i znajomosci pogladow w tej kwestii staro-
zytnych myslicieli (np. Kwintyliana). Maja one glebokie podstawy re-
ligijne, ale nie zmniejsza to ich wartosci. (Zegnatek, 2012: 152 i na-
stepne). Wyszczegolnia tutaj Komenski trzy grupy zasad:

1. Zasady rozumiane jako ogdlne wymagania dotyczace nauczania
i uczenia sie, tj. jak nalezy nauczac i uczy¢ sie, aby wyniki nie mo-
gly zawies¢;

2. Zasady tatwego nauczania i uczenia sie;

3. Zasady gruntownosci w nauczaniu i uczeniu sie.
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W pierwszej grupie zasad dotyczacych nauczania i uczenia si¢ Ko-
menski wymienia dziewiec¢ zasad szczegdtowych.

Pierwsza z tych zasad zwraca uwage na to, ze natura uwzglednia
odpowiedni czas na nauke. Komenski uwaza, ze ksztalcenie cztowie-
ka nalezy rozpocza¢ w wieku chlopiecym, kiedy to wszystko przyj-
muje sie z tatwoscia. Wskazuje tez na poranne godziny jako najod-
powiedniejsze do uczenia si¢ oraz wlasciwe rozlozenie materiatu
nauczania stosownie do wieku. Zarzucal szkotom uchybienia doty-
czace doboru niewlasciwego czasu na nauke, jak tez niewlasciwe roz-
fozenie ¢wiczen, aby proces ksztalcenia stopniowo postepowat na-
przéd.

Kolejna zasada szczegdtowa wskazuje, ze natura wpierw sobie
material gromadzi, zanim zacznie nadawac mu ksztalty. Zgodnie z taq
zasada do nauki nalezy si¢ odpowiednio przygotowac. Zdaniem
Komenskiego marne daje wyniki nauczania wczesniej niezaplanowa-
ne, nieprzygotowane pod katem srodkéw dydaktycznych. ,W pogo-
towiu powinny by¢ wszelkie przybory: ksiazki, tablice, wzory, obra-
zy itd.”. (Komenski, 1956: 122). Polecat, by najpierw rozwija¢ umyst,
a potem jezyk. ,Jezyka nalezy uczy¢ z autoréw a nie z gramatyki, by
nauki o rzeczach wysuwac przed nauki formalne, a przyktady przed
prawidta”. (Komenski, 1956: 125).

Wedlug trzeciej zasady szczegdtowej natura wybiera przedmiot
odpowiedni dla swego dziatania albo przynajmniej przysposabia go
sobie uprzednio, by go odpowiednim uczyni¢. W tej zasadzie Ko-
menski zwracal uwage na konsekwentne dziatania zwiazane z nauka.
Kazdy, kto rozpoczat nauke w szkole, powinien jg ukonczy¢. Nato-
miast rola nauczyciela jest przygotowac¢ umyst ucznidw i usuwac
z drogi wszelkie przeszkody.

Zgodnie z czwartg zasada szczegdtowa natura nie gubi sie
w chaosie swoich dziel: precyzyjne postepy czyni w kazdej dziedzi-
nie. Jan Amos Komenski przestrzegat przed zbytnim obcigzaniem
ucznidw nadmiarem przedmiotéw realizowanych jednoczesnie.
Ostrzegat, ze wzajemnie beda sobie przeszkadza¢, bo umyst nie jest
w stanie jednoczesnie obja¢ wiele spraw, lecz kazda z osobna. , Niech
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wiec i w szkole tak bedzie, aby uczniowie zajmowali si¢ w danym
okresie czasu jednym tylko przedmiotem nauki”. (Komenski, 1956:
127).

Piata zasada szczegdtowa w grupie zasad dotyczacych nauczania
i uczenia sie zwraca szczegodlng uwage na fakt, ze natura rozpoczyna
kazde swoje dziatanie od strony wewnetrznej. Komenski krytykowat
w nauczaniu szkolnym stosowanie przez nauczycieli niewlasciwych
metod nauczania oraz bazowanie gtéwnie na metodach werbalnych.
Ostrzegal, ze stosujac zbyt czeste dyktowanie i nauke pamieciowa
bez dokladnego wyjasniania rzeczy, ogranicza si¢ w znacznym stop-
niu rozwijanie logicznego myslenia i dochodzenie do wiedzy. ,Naj-
pierw nalezy przysposobi¢ zdolnos¢ pojmowania rzeczy, na drugim
miejscu pamied, a na trzecim dopiero jezyk i reke”. (Komenski, 1956:
128). Natomiast nauczycielom zalecal, aby stosowali w nauczaniu
wszelkie drogi zmierzajace do rozwiniecia umystu i uzywali odpo-
wiedniej do okolicznosci.

Wedlug szostej zasady szczegdlowej natura tworzac, wychodzi
zawsze od najogodlniejszych zaryséw, a konczy na szczegotach. Zda-
niem Komenskiego ksztalcenie ogdlne ktadzie podwaliny pod ksztat-
cenie szczegdlowe, specjalistyczne. Zalecal przechodzenie od ogdtu
do szczegdtu. To podejscie w organizacji procesu nauczania jest zsyn-
chronizowane z dwczesnie znang zasada stopniowania trudnosci
oraz korelacja miedzyprzedmiotowa. Zalecat, aby kazdy jezyk, nauke
czy sztuke podawac najpierw w formie najbardziej przystepnych
wiadomosci elementarnych, by mozliwe byto uchwycenie ogolnego
obrazu, potem w pelniejszej formie prawidet i przyktadow.

W kolejnej zasadzie szczegdtowej, Komenski zwraca uwage na
fakt, ze natura nie czyni skokdw, lecz stopniowo naprzéd postepuije.
Komenski zwraca uwage na wlasciwg ergonomie czasu pracy na lek-
qji. Jej gtdwnym celem bylo polepszanie warunkéw nauczania, dosto-
sowanie ich do mozliwosci ucznia oraz wilasciwy dobodr tresci na-
uczania. ,Czas ma by¢ starannie podzielony tak, aby na kazdy rok,
kazdy miesiac, kazdy dzien i kazda godzine przypadata jakas spe-
cjalnie odmierzona praca”. (Komenski, 1956: 132).
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Zgodnie z siodma zasada nalezaca do grupy zasad nauczania
i uczenia si¢ opisuje, Ze natura co$ rozpoczawszy nie przerywa tego,
az do ukonczenia. W postulacie tym poddany zostal krytyce system
nauczania, polegajacy na okresowej nauce w szkole, przerywanej
czasem poswieconym na inne zajecia. Taki sposdb organizacji zaje¢
jest zdaniem Komenskiego szkodliwy, bo odwraca uwage od okre-
$lonego materiatu, studzi zapat i zainteresowania uczniéw. Dlatego
zaleca, aby ,kogo sie odda do szkoty, niech tam pozostanie, az wyj-
dzie na cztowieka, wyksztalconego, obyczajnego i religijnego. Nie na-
lezy nikomu pozwalac¢ na przebywanie poza szkotg i walesanie si¢”.
(Komenski, 1956: 134).

Osma zasada wskazuje, Zze natura unika starannie rzeczy
sprzecznych i szkodliwych. Komenski przestrzega przed wprowa-
dzaniem watpliwoséci i podwazaniem praw i regul rzadzacych
$Swiatem nauki. ,Totez nie jest rozsadne, jesli mlodziezy zaraz
u wstepu podaje sie kwestie sporne jakiejs nauki, a wiec wysuwa sie
watpliwosci co do tego, co ma by¢ dopiero przyswojone umystowi”.
(Komenski, 1956: 135). Ta postawa nawigzuje do respektowania za-
sady naukowo$ci w nauczaniu szkolnym. Nalezy réwniez zwrdcic
baczna uwage na udostepniane uczniom podrecznika, takiego, ktory
nie wprowadzalby chaosu i nie zawierat nieprawdziwych, badz gor-
szacych informacji. ,Ksiegi winny by¢ lekiem na btedy oraz wska-
zowkami dla ludzkiego, cierpigcego na zawrot glowy, umystu [...]".
(Komenski, 1966: 83). Wazne jest réwniez karnos¢ w szkole i nietole-
rowanie wyuzdanych stosunkéw towarzyskich.

Kolejna grupa zasad, to zasady fatwego nauczania i uczenia, kto-
re wskazuja, jak srodki nalezy dostosowywac¢ do mozliwosci intelek-
tualnych uczniéw, aby mozna bylto postugiwac sie nimi w sposéb ta-
twy i mity.

Pierwsza z zasad w grupie zasad latwego nauczania i uczenia
opisuje, ze natura zawsze zaczyna od uwolnienia. Nauke nalezy za-
czyna¢ w jak najmtodszym wieku, wowczas umyst skupia sie¢ wy-
facznie na tym zadaniu. W starszym wieku czlowiek zajmuje sie roz-
nymi zajeciami, co powoduje rozproszenie i niemozliwos¢ pelnego
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poswiecenia si¢ nauce. Wazna jest tez jednolitos¢ nauczania danego
przedmiotu, dlatego Komenski postuluje, aby nauczat go jeden na-
uczyciel. Natura z gory tak urabia materiat, by sam dazyt do przyje-
cia ksztattu. Zgodnie z ta zasada nie nalezy zmusza¢ uczniéw do na-
uki, bo wowczas jej efekty sa mierne. Powinno sie stworzy¢ takie
warunki i tak zorganizowad proces nauczania, aby rozbudzac
u uczniow cheé¢ zdobywania wiedzy. W tym celu powinny by¢ sto-
sowane metody nauczania wywodzace si¢ z natury — zachecajace do
pracy. Natomiast wysitek ucznidw powinien by¢ jak najczesciej za-
uwazany przez nauczycieli, jak i rodzicow. Znaczaca role odgrywa
postawa nauczyciela, jego stosunek do ucznia, wszelkie dzialania
podejmowane w celu mobilizowania go do podjecia trudu nauki oraz
podkreslania jej znaczenia. ROwniez sama szkola swym wygladem,
odpowiednim wyposazeniem oraz milg atmosfera powinna sprzyjac
nauczaniu.

Wedlug drugiej zasady natura wywodzi wszystko z poczatkow
matych co do rozmiardéw, ale poteznych w swej sile. Komenski po-
uczal, ze nauka bazuje na nielicznych podstawowych zasadach i od
zaznajomienia z nimi nalezy rozpocza¢ nauke. Wiedze nalezy prze-
kazywac¢ w lapidarny, prosty sposob, terminologia ogdlnie rozumia-
na. Natomiast ich wyjasnienie powinno by¢ obszerne, polegajace na
omowieniu réznych przyktadow, aby wykazac ich praktyczne zasto-
sowanie w zyciu codziennym.

Trzecia zasada wskazuje, Ze natura postepuje od rzeczy tatwiej-
szych do trudniejszych. Zasade te opisuja szczegotowo trzy reguly:
nalezy prowadzi¢ od bliskiego do dalekiego, od znanego do niezna-
nego, od tatwiejszego do trudniejszego. ,Sam material powinien by¢
stale tak rozktadany, by naprzéd podawac¢ do wiadomosci to, co jest
najblizsze, potem to, co niedalekie, nastepnie to, co bardziej odlegte,
w koncu zas najdalsze”. (Komenski, 1956: 145). ,Nalezy najpierw
¢wiczy¢ zmysty dzieci, nastepnie pamie¢, potem zdolnos¢ pojmowa-
nia, wreszcie zdolnos¢ sadzenia”. (Komenski, 1956: 145). Zaleca, aby
zaczynac od tego, co nieliczne, krotkie, proste, ogdlne, bliskie, upo-
rzadkowane i przechodzi¢ do tego, co liczniejsze, rozleglejsze, skom-
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plikowane, szczegotowe, dalsze, nieregulowane. ,Wszelkie nauki

powinny by¢ tak rozlozone, aby nastepne opieraly sie¢ zawsze na po-

przednich, dla poprzednich zas nastepne byly utwardzeniem”. (Ko-

menski, 1956: 163).

Czwarta zasada w grupie zasad tatwego nauczania i uczenia opi-
suje, ze natura nie przecigza si¢ i zadowala si¢ matym. Komenski
przestrzega przed nadmiernym obcigzaniem uczniéw. W celu osia-
gniecia zadowalajacych efektow nauczania nie nalezy w tym samym
roku realizowac kilku przedmiotow, tyko skupi¢ sie nad jednym. To
pozwoli doglebnie poznac jego tajniki i uniknie si¢ rozpraszania
umystu.

Wedlug piatej zasady natura nie rwie pedem naprzdd, lecz po-
woli robi postep. Plan zaje¢ dydaktycznych nie powinien zbytnio ob-
ciaza¢ uczniow iloscia zaje¢ ani wymogami stawianymi przez na-
uczycieli. ,,Byto to wiec dla mlodziezy tortura:

a) gdy sie ja prze szes$¢, siedem, osiem godzin dziennie zajmowato
publicznymi lekcjami i ¢wiczeniami, a nadto jeszcze kilka go-
dzin — prywatnymi;

b) gdy sie ja przeciazato koniecznoscia wyuczania si¢ dyktowanych
wyktadow [...]"”. (Komenski, 1956: 147).

Szdsta zasada uwzglednia, Ze natura niczego przemoca na jaw
nie dobywa, chyba ze co$ samo wewnatrz dojrzawszy szuka drég
wyjscia. Zgodnie z tym postulatem, tylko to, co zrozumiane, powinno
by¢ zapamietane przez uczniéw. Nie nalezy wymagac¢ od nich wy-
uczenia nieopanowanych rozumem tresci. Komenski podaje wska-
z6wki nauczycielom, aby od uczniéw wymagali jedynie opanowania
tylko tego materialu, ktdry zostat nalezycie z wielka dokladnosciag
wyjasniony. Powinno sie tez dostosowac poziom trudnosci zadan do
wieku i mozliwosci intelektualnych uczniéw. Zasada ta nawiazuje do
znanej nam wspotczesnie zasady indywidualizacji nauczania.

Siddma zasada wskazuje, Ze natura sama pomaga sobie, jakimi
tylko moze srodkami. Nauki nie moga zapewnic¢ niezrozumiate sto-
wa, ani obca obserwacja lub jedynie $wiadectwa o rzeczach, lecz wy-
facznie badanie rzeczy i zjawisk przez samego uczacego si¢ z jedno-
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czesnym wykorzystaniem mozliwie najwigkszej liczby zmystow.
Wszystkie przedmioty omawiane w szkole nalezy dawac¢ uczniom do
rak, aby je mogli oglada¢ prébowa¢, dotykaé, a nawet smakowac.
,Oczy przenosza do umystu prawdziwe obrazy, uszy natomiast
znieksztalcajq je i maja wiele mniejsza wartos¢ w nauczaniu”. (Kur-
dybacha, 1957: 95). Postulat Komeniskiego, by kazda nauka bylta
pogladowa, wynika bezposrednio z materialistycznej zasady, ze po-
znanie i prawdziwe zrozumienie rzeczy biorg swoj poczatek w zmy-
sfowym spostrzeganiu obiektywnie istniejacego swiata zewnetrznego
i od tego wyjs¢ musza. ,Stad tez niech to bedzie zlota zasada dla
uczacych, azeby, co tylko moga udostepniali zmystom, a wiec: rzeczy
widzialne — wzrokowi, styszalne - stuchowi, zapachy — wechowi,
rzeczy smak majace — smakowi, namacalne — dotykowi, a jesli co$ jest
uchwytne dla kilku zmystéw, nalezy je kilku zmystom naraz udo-
stepni¢”. (Komenski, 1956: 199).

Kolejna zasada w grupie zasad latwego nauczania i uczenia
zwraca uwage na fakt, ze natura nie stwarza niczego, czego zastoso-
wanie nie byloby od razu oczywiste. Zgodnie z ta zasadq powinno sie
uczy¢ jedynie tego, co ma praktyczne zastosowanie w zyciu codzien-
nym. W szkolach nie nalezy uprawiaé falszywej uczonosci, lecz
przekazywad gruntowna wiedze, ktora czynitaby ucznia zdolnym do
praktycznego zastosowania tego, czego sie¢ nauczyt.

Zgodnie z dziewiata zasada natura we wszystkim dziata jednoli-
cie. Komenski postulowat szeroko rozumiang jednolitos¢ nauczania.
Powinna si¢ ona przejawia¢ w stosowaniu tej samej metody naucza-
nia przez wszystkich nauczycieli bez wzgledu na przedmiot, jedno-
litej organizacji zaje¢ oraz korzystania z ksigzek tego samego wyda-
nia. Taki sposob postepowania pozwoli na unikniecie chaosu
i zawiklania.

Przedstawione ponizej zasady gruntownos$ci w nauczaniu
i uczeniu si¢ wskazujg sposoby postepowania majace uchronic¢ przed
zdobywaniem zbyt powierzchownej i nietrwatej wiedzy. Wsrdd nich
Komenski wymienil nastepujace:
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Pierwsza z zasad szczegdtowych w grupie zasad gruntownosci
W nauczaniu i uczenia si¢ wskazuje, ze natura nie tworzy niczego, co
nie jest potrzebne. Zasada ta, kladzie szczegdlny nacisk na zdobywa-
nie wiedzy potrzebnej przede wszystkim w zyciu wiecznym. ,Nie
nalezy uczy¢ niczego innego jak tylko tego, co moze miec jak najpet-
niejsze zastosowanie w tym lub przyszitym zyciu”. (Komenski, 1956:
154). Pozostala wiedza jest mato uzyteczna, nie przynosi korzysci, jest
btahostka, na ktdra szkoda poswiecac czas.

Zgodnie z druga zasada natura nie pomija niczego, co wedle jej
uznania moze przydac si¢ kiedy$ ksztaltowanemu przez nig ciatu.
W tej zasadzie Komenski okresla role szkoty. Jej priorytetowym za-
daniem jest gruntowne wyksztatcenie cztowieka dla zycia doczesne-
go jak i wiecznego. ,Nauki majq wyrobi¢ w cztowieku umys}, jezyk,
reke, by wszystko, co pozyteczne, mogt rozsadnie przemysle¢, wy-
powiedzie¢ i wykonac”. (Komenski, 1956: 155-156).

Trzecia zasada opisuje, ze natura nie tworzy niczego bez pod-
staw czy tez bez korzenia. Wazna w nauczaniu jest wlasciwa realiza-
cja podstawowych tresci, gdyz one sa fundamentem pod tresci pozo-
state. Jak pisze Komenski ,[...] tak jak szkielet jest podstawa catego
ciala, tak zarys danej umiejetnosci jest jej cata podstawq”. (Komenski,
1956: 155-157).

Wedlug czwartej zasady natura gleboko zapuszcza korzenie.
Zasada ta zwraca uwage na znaczenie rozbudzania zainteresowan
uczniow oraz gruntownos¢ nauczania. Natura wszystko wywodzi
z korzenia znikad indziej. Poza tym Komenski gléwny sens tej zasa-
dy ujat w stowach: , Trzeba ludzi uczy¢, w granicach mozliwie naj-
szerszych, nie z ksigzek czerpa¢ madros¢, ale z nieba, ziemi, z dgbow
i bukow”. (Komenski, 1956: 161). W nauczaniu nie powinno sie ba-
zowac na pogladach innych, lecz dazy¢ do bezposredniego poznania
rzeczy, poprzez bezposredni kontakt. W poznawaniu wiedzy przy-
rodniczej nalezy stosowac pokazy i doswiadczenia, a nie wylgcznie
przedstawiac poglady i wyniki badan naukowcow.

Piata zasada sugeruje, ze im bardziej réznoraki ma by¢ uzytek,
do ktorego natura jakas$ rzecz sposobi, tym staranniej roznicuje jej
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czesci. Komenski dostrzega znaczaca role strukturyzacji tresci na-
uczania pozwalajacej na usystematyzowanie i powiazanie wiedzy.
Zapobiega, to gmatwaniu i fragmentarycznosci w nauczaniu.

Kolejna zasada w grupie zasad gruntownos$ci w nauczaniu
iuczeniu si¢ opisuje, ze natura jest nieustannie na drodze postepu,
nigdy nie zatrzymuje sie i nigdy nie sili si¢ na co$ nowego, zaniedbu-
jac poprzednie dazenia, lecz tylko to, co wpierw podjeta, dalej pro-
wadzi, wzbogaca i wykancza Zasada ta glosita postulaty, ktore staty
sie¢ podwaling pod obecnie funkcjonujaca zasade korelacji wiedzy
oraz zasade systematycznosci nauczania. Zalecano, aby wszystko, co
poprzedza stwarzalo podstawy dla dalszej nauki oraz by ¢wiczy¢
pamieé przez systematyczne powtarzanie materiatu. Bo tak, jak
w przyrodzie ,drzewo, rzeczywiscie, im wigcej sokdw pije, tym wie-
cej chlonie [...]”. (Komenski, 1956: 164), tak czlowiek im wigcej uczy
si¢, tym wigcej zapamigtuje i rozumie.

Siodma zasada opisuje, ze natura taczy wszystko stalymi wie-
zami. W szkotach nalezy naucza¢ przez podawanie przyczyn, tj.
,wskazywac nie tylko, jaka kazda rzecz jest, ale dlaczego inna by¢ nie
moze”. (Komenski, 1956: 165). Catos¢ wiedzy powinna by¢ niejako
encyklopedia, w ktorej catoksztatt wiedzy wynikalby z tych samych
fundamentalnych prawidel.

Wedlug dziewiatej zasady natura zachowuje pewien stosunek
miedzy korzeniem a gatazkami, i to zardéwno ilosciowy, jak rowniez
jakosciowy. Zgodnie z ta zasada nauka sama w sobie nie stanowi
wartosci, jesli jest ukryta. Ma sens wowczas, gdy wykorzystujemy ja
w praktyce i dzielimy si¢ nig z innymi.

Dziesiata zasada zwraca uwage na fakt, ze natura czestym ru-
chem sama siebie krzepi i wzmacnia. Aby posias¢ wiedze gruntowna,
nalezy systematycznie powtarzac i ¢wiczy¢. ,Nie podobna osiagnac¢
w wyksztalceniu gruntownosci bez jak najczestszych i jak najlepiej
ulozonych powtarzan i ¢wiczen”. (Komenski, 1956: 168). ,,Gdy tylo-
krotnie powtorzy si¢ ten sam material, nawet najpowolniejsi pojma
wreszcie i razem z innymi beda szli naprzéd réwnym krokiem...”.
(Komenski, 1956: 171). Sentencje tej zasady Komenski zawarl w wier-
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szyku: , Czesto pytac, zatrzymad, co medrszy odpowie, o tym, co sie
pamieta, pouczy¢ drugiego”. (Komenski, 1956: 169).

Zdaniem Komenskiego w 6wczesnych szkotach popetniano licz-
ne bledy metodyczne, ktore opozniaty prace szkolne, nie przynosity
oczekiwanych efektow i zniechecaty uczniow do aktywnej pracy na
lekcjach. Ten stan rzeczy pragnat naprawi¢ wskazujac zasady efek-
tywnego nauczania.

Pierwsza zasada w grupie zasady efektywnego nauczania wska-
zuje, ze jeden nauczyciel powinien nauczaé jak najwieksza grupe
uczniow. Tak jak ,[...] jeden jedyny pien starczy, by udZzwignac i so-
kiem nasyci¢ najbardziej nawet roztozyste drzewo [...]”. (Komenski,
1956: 178), tak jeden nauczyciel bez nadmiernego wysitku jest w sta-
nie naucza¢ nawet 100 uczniéw jednocze$nie. Wskazywat wiele zalet
takiego nauczania. Miedzy innymi motywujacy wpltyw na nauczycie-
la duzej grupy odbiorcow, a dla uczniow mozliwos$¢ szerszego
wspoltdziatania w nauce.

Zgodnie z druga zasada nalezy wszystkich uczy¢ z tych samych
ksiazek. Korzystanie z jednakowych ksiazek w danej klasie miato za-
pobiegac rozproszeniu umystu uczniow. Ponadto, korzystajac z ksia-
zek znacznie mozna zaoszczedzié¢ czas, ktory bylby przeznaczony na
dyktowanie, a z wigkszym pozytkiem bedzie go mozna przeznaczy¢
na objasnienia i powtorki. Podreczniki powinny by¢ odpowiednio
przygotowane z uwzglednieniem zasady tatwosci, gruntownosci
i zwiezlo$ci. , Komenski wskazal kierunek oraz podat aktualny do
dzisiaj przyktad drogi, jaka powinni kroczy¢ autorzy podrecznikéw
szkolnych”. (Kupisiewicz, 2009: 9).

Trzecia zasada zaleca, by wszyscy w szkole zajmowali si¢ tym
samym materiatem. Jezeli ,[...] w danym czasie wszyscy w klasie be-
da si¢ zajmowali tym samym materiatem, nauczycielom oszczedzi to
trudu, uczniom za$ przysporzy korzysci”. (Komenski, 1956: 188).
Mozliwe to bedzie wowczas, gdy kurs szkolny bedzie rozpoczynat
si¢ jedynie raz w roku i zostanie wlasciwie zorganizowana praca
szkoty poprzez roztozenie materiatu nauczania na poszczegolne lata,
miesigce, tygodnie, dni i godziny. Wszystkiego uczy¢ ta sama metoda
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— postulowal Komenski. Istnieje tylko jedna wlasciwa metoda w na-
uczaniu wszystkich sztuk i jezykow, jest nia metoda naturalna. ,,Za-
chowanie przeto wszedzie metody naturalnej bedzie uproszczeniem
dla uczacych, tak jak dla podréznych jedna i to prosta droga, bez
zboczen”. (Komenski, 1956: 189).

Czwarta zasada zwraca uwage, aby nie przetadowywac pro-
gramow nauczania. Jan Amos Komenski dostrzegt wazny aspekt na-
uczania, a mianowicie, ze o efektywnosci jego nie decyduje ilos¢
przekazywanego materiatu, tylko jako$¢ przekazu. Zachecat, aby
skupi¢ sie na najwazniejszych tresciach i wlasciwie opracowac ksiaz-
ki, tak by zwiezle podawaly material ,[...] w formie niewielu, lecz
drobnych i tatwych do rozumienia uje¢ i regut [...]”. (Komenski,
1956: 190). Zbytnie obciazenie umystéw uczniéw nie jest droga do
skutecznego nauczania.

Komenski w kolejnej zasadzie w grupie zasad efektywnego na-
uczania uswiadamia, ze jednorazowy wysilek spelnial podwojne lub
potrdjne zadanie. Szybko$¢ postepéw ucznidw mozna zwiekszyc,
gdy w procesie nauczania co najmniej dwie umiejetnosci beda jedno-
czesnie ksztatcone. Na przyktad: ,[...] czytanie i pisanie, ¢wiczenie
stylu i umystu, nauczanie i uczenie sie, zarty i rzeczy powazne [...]".
(Komenski, 1956: 191). Osmieszat tych, ktérzy mowia to, czego nie
rozumieja. ,,Niech przeto bedzie nieomal, ze reguta, aby kazdy przy-
zwyczajat si¢ tyle w stowach wyraza¢, ile zrozumiat, i na odwrét,
uczyt sie rozumie¢ to, co wypowiada stowami”. (Komenski, 1956:
191-192). W celu przyspieszenia nauki zacheca do wprowadzenia za-
baw edukacyjnych w czasie przeznaczonym na odpoczynek.

Szosta zasada poleca, aby we wszystkim stopniowo is¢ naprzdd.
W celu zoptymalizowania procesu nauczania, powinno si¢ przecho-
dzi¢ od najprostszych zagadnien, stopniowo do coraz trudniejszych,
od bliskich do dalekich. Na realizacj¢ materialu nalezy przeznaczy¢
dostateczng ilos¢ czasu tak, by uczniowie byli w stanie jg opanowac.

Siddma zasada proponuje, by usuwac i unika¢ przeszkod. Ko-
menski podjat bardzo wazny aspekt nauczania, a mianowicie przy-
datno$¢ wiedzy w zyciu codziennym. Jego zdaniem nie nalezy uczy¢
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tego, co jest nieprzydatne ,nie ten madry, kto wiele wie, lecz kto wie
rzeczy pozyteczne”. (Komenski, 1956: 195). Zauwazyl, ze dla przy-
spieszenia procesu nauczania mozna pomina¢ to, co niepotrzebne, co
obce oraz to, co bardzo specjalne. Nauczyciela postrzegat jako tego,
ktory ksztalci ucznia, a nie przeksztatca go. Nie nalezy wiec zmuszac
ucznia do opanowania takiej wiedzy i umiejetnosci, do ktorych nie
ma wystarczajacych zdolnosci. Dlatego tez szkota powinna wyposa-
za¢ uczniow jedynie w podstawows, ogdlng wiedze, a szczegdtows,
specjalistyczna wiedze nabedzie sam uczen, kiedy okaze si¢ jemu
przydatna.

W niejednym punkcie wskazowki pedagogiczne Komenskiego
obecnie nie znajduja pelnego uwzglednienia, pod niektérymi wzgle-
dami zdezaktualizowaly sig, jednak wiekszos¢ ich zachowato dotad
pelna wage i wiele z nich funkcjonuje w praktyce szkolnej. Najwigk-
szej krytyce poddawana jest zasada pogladowosci, ktorej zarzuca sie
stare i nieaktualne XVII-wieczne podstawy. (Sitarska, 2008: 349).
W nowym ujeciu, w nowych czasach i w zupelnie innych warunkach
niz zyt Komenski, istotne jest odmienne podejscie do tej zasady. Po-
winno ono by¢ oparte na nowych podstawach teoretycznych. Nalezy
zastanowic si¢ nad jej wspolczesnym znaczeniem i sposobami odczy-
tywania. Niewatpliwym sukcesem Komenskiego bylo to, ze po
raz pierwszy szczegdtowo scharakteryzowal zasady dydaktyczne,
ktérym zawdzieczamy wtasciwie zorganizowana, regularng prace
szkoty.
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